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Exactly Why  

Choreograaf  :  Wil Bos  
Soort Dans  :  4 wall line dance  
Niveau   :  Intermediate 
Tellen   :  48  
Info   :  Intro 16 tellen  
Muziek   :  Help Me Mama " by ZZ Ward (album: The Storm) 
  
 
 
Step Together Step x 2, Swivel Heel Right, Center, Left, Center, Lock Step Backwards, Full Triple Turn On The 
Spot 

1&2& RV. Stap opzij, LV. Sluit aan, RV. Stap opzij, LV. Sluit aan 
3& R+L. Til hakken op en swivel naar rechts, R+L. Swivel terug naar het midden  
4& R+L. Til hakken op en swivel naar rechts, R+L. Swivel terug naar het midden (gew op LV) 
5&6 RV. Stap achter, LV. Lock voor RV, RV. Stap achter  
7&8 Tripple hele draai linksom L,R,L 
 
Modified Monterey 1/4 R, Behind Side Cross, Monterey 1/4 R, Point L x 2 , Slide R 

1&2 RV. Tik teen opzij, RV. 1/4 Draai rechtsom, stap naast LV, LV. Tik teen opzij (03:00) 
3&4 LV. Kruis achter RV, RV. Stap opzij, LV. Kruis over RV 
5&6& RV. Tik teen opzij, RV. 1/4 Draai rechtsom, stap naast LV, LV. Tik teen opzij, LV. Stap naast RV (06:00) 
7&8 RV. Tik teen opzij, RV. Tik teen naast LV, RV. Grote stap opzij sleep LV bij 
 
Coaster Step 1/4 L, Lock Step, Half Turn x 2,  
Toe Strut x2 

1&2 LV. 1/4 Draai linksom, stap achter, RV. Stap naast LV, LV. Stap voor (03:00) 
3&4 RV. Stap achter, LV. Lock voor RV, RV. Stap achter 
5&6 LV. Stap voor, 1/2 Draai rechtsom, LV. 1/2 draai rechtsom stap achter (03:00) 
7&8& RV. Stap op de teen achter RV. Zet hak neer, LV. Stap op de teen achter, LV. Zet hak neer 
 
Coaster Step, Skate x 2, Shuffle 1/4 L, Mambo Step 

1&2 RV. Stap achter, LV. Stap naast RV, RV. Stap voor 
3-4 LV. Skate naar voor 
4 RV. Skate naar voor 
5&6 LV. 1/4 Draai linksom, stap voor, RV. Sluit aan, LV. Stap voor (12:00) 
7&8 RV. Rock voor, LV. Gewicht terug, RV. Stap naast LV **Restart** 

 
Shuffle 1/2 Turn L, Point & Point, Cross Hitch, Coaster Step 1/4 Turn L 

1&2 Shuffle 1/2 draai rechtsom L,R,L (06:00) 
3&4& RV. Tik teen opzij, RV. Stap naast LV, LV. Tik teen opzij, LV. Stap naast RV 
5&6 RV. Tik teen opzij, RV. Til knie op gekruist voor L-knie, RV. Stap opzij 
7&8 LV. 1/4 Draai linksom, stap achter, RV. Stap naast LV, LV. Stap voor (03:00) 
 
Cross Toe Heel, Side Toe Heel, x2, Cross Mambo, Run Run Run 1/2 Turn Right 

1&2& RV. Stap op de teen gekruist over LV, RV. Zet hak neer (knip in de vingers), LV. Stap op de teen opzij, LV. Zet 
hak neer (knip in de vingers) 
3&4& RV. Stap op de teen gekruist over LV, RV. Zet hak neer (knip in de vingers), LV. Stap op de teen opzij, LV. Zet 
hak neer (knip in de vingers) 
5&6 RV. Rock gekruist over LV, LV. Gewicht terug, RV. Stap opzij  
7&8 Ren 1/2 draai rechtsom L,R,L (09:00) 
 
Begin Opnieuw 
 
RESTART: in de 2

de
 (09:00) en de 5

de
 (03:00) muur na tel 32 

 

 
 


